
F R AU EN -KR A F T - T A G E  
D E I N  W A N D E R R E T R E A T

8.-10. Juni 2023

Tauplitzalm, Steiermark



Frauen-Kraft-Tage sind Zeit für dich und
deine Stärken. Durch Coachingimpulse,
Übungen und den Austausch mit anderen
Frauen wirst du zur "Kaiserin" in deinem
Reich. Und das darf leicht sein: 

Wir wandern für Sisterhood und
Pussypleasure!

Wir gehen auf einfachen bis mittleren
Wanderwegen, verbringen möglichst viel
Zeit in der Natur, verweilen, schreiben,
reflektieren, spüren... Auch die Hütte ist
Ort für Austausch und Genuss. 

Wir nutzen den Reflexionsraum Natur und
begleiten deinen Prozess.   erdacht, vorbereitet und begleitet von 

Mag. Hanna Boesch
+43 676 7282870
hanna@boesch.com

www.hannaboesch.com

Mag. Nora Znojemsky 
+43 699 13688077
mail@nora-znojemsky. at 
www.walkandtalk.or.at

Zeit und Ort: 
Start am Tag 1 um 14:00; Ende am Tag 3 um 16:00 auf der Tauplitzalm, Steiermark.
Teilnehmerinnen: 
mind. 6 und max. 8 Frauen jeden Alters.

Unterkunft:  
Wir wohnen in einem genialen Berghaus direkt auf der Tauplitzalm, umgeben von
saftigen Almwiesen und den imposanten Ausläufern des toten Gebirges. In der
Unterkunft befinden sich Mehrbettzimmer zu max. 4 Personen.

wandern . genießen . austauschen . wachsen

Verpflegung: 
Für ausgiebige Frühstücke, Wanderproviant und selbst gekochte Abendessen ist
gesorgt. 

Kosten: 
330,- exkl. USt. für Seminarteilnahme, zzgl. 150,- Euro für Unterkunft und
Verpflegung (2 Frühstücke, Wanderjausen und 2 Abendessen, plus div. Getränke).
Kosten für etwaige Konsumation bei Einkehr sind davon ausgenommen.

Anmeldung und weitere Infos gerne direkt bei uns!


